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Comune  di  Casnigo
Provincia  di  Bergamo

UFFICIO  TECNICO
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Ogni giorno possiamo fare qualcosa, non aspettiamo!
IL Comune di Colzate in collaborazione con la Farmacia Trussardi
organizza una serata sul tema della prevenzione

MUOVERSI PER STAR MEGLIO!

Condotta dal dott. Stefano Genuizzi 
laureato in Scienze Motorie

- il movimento come stile di vita!
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ALIMENTARSI IN MANIERA EQUILIBRATA

Condotta dalla Dott.ssa Silvia Ghisleni
laureata in Alimentazione e Nutrizione Umana
- Cosa evitare per guadagnare in salute
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Vi invitiamo Lunedì 1 Dicembre alle ore 20,30 
presso la Sala Pubbliche Riunioni 
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Piazza San Giovanni Battista 22
Codice Fiscale  81001030162

24020 – CASNIGO (BG)
Partita IVA  00793310160

Tel.  035.74.02.59
casnigo@tiscalinet.it
Fax  035.74.00.69
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